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Textes parlés 
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L’espoir de la vie 
L’espoir de l’amour 

L’espoir de la vie 
Gravé dans nos cœurs 
Nous dit 
D’aimer la vie 
Avec nos amis 
Sans avoir peur de la folie 

L’espoir de l’amour 
Gravé dans nos âmes 
Nous dit 
Qu’un jour viendra 
Où tu seras 
Avec la joie. 

Année 2007-2008 
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Les 4 saisons de l’année 

La température 
Des jours d’été 
Bien différente 
Des jours d’hiver 
Chante avec le vent 
Les jours de mystère 

Le printemps 
Et ses jours de fête, 
Ses feuilles vertes, 
Attend l’automne 
Qui perd ses feuilles 
Dans un monde d’orgueil. 

Année 2007-2008 
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Le vent 

Déchainé 
Ou calme comme une brise d’été 
Il souffle avec le soleil 
Plus léger qu’une hirondelle 

Grand voyageur 
Ayant un grand cœur 
Il transporte avec lui 
Les amours de toute vie 

Durant son absence 
Nous perdons tout les sens 
Des joies de notre enfance 

Rêvons tous de peindre 
Avant de nous éteindre 
Et puisse le vent nous atteindre. 

Mars 2010 



2  8 

 

Une vie pleine de rêve 

Ai-je déjà réussi quelque chose dans ma vie 
Ai-je déjà fait quelque chose de bien dans celle-ci 
Des amours brisées 
Des désirs consumés 
Par la peur de la joie 
Et pour le respect des lois 
Peur de vivre heureux 
Dans la France et ses banlieues. 

Penser à la mort 
Et avoir des remords 
Avoir dans le cœur 
Non une phrase de malheurs 
Mais une phrase d’envie 
Même plus qu’une envie 
Un rêve 
Se réalisant sans trêve 
« Revenir en arrière, 
Pour pouvoir tout refaire » 
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Moi, humain 
Rêve de lendemain 
Où l’on se tient la main 
Tous les matins ; 
Des lendemains 
Avec amour et jasmin. 

Mars 2010 
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Un ami est parti 

Mon meilleur ami 
Est parti 
Et maintenant je vis 
Dans l’oubli 
Il est parti 
Sans un bruit 
Et maintenant je pleure 
En ressentant mes peurs 
Faites qu’il revienne 
Pour que je l’obtienne 
La paix dans mon cœur 
Qui fera mon bonheur ! 

Mars 2010 


