


Classe de seconde générale 
et technologique

Les automatismes de la classe de seconde concernent les différents types de 
calculs suivants :  calcul littéral mais aussi numérique, mental ou encore réfléchi.

Chaque thème du programme des automatismes est traité en quatre blocs de dix 
questions chacun.

Les thèmes peuvent être traités dans n’importe quel ordre, tout au long de l’année 
scolaire. 

Conseils
	} Ne pas hésiter à piocher dans les différents thèmes afin de traiter régulièrement, 

et tout au long de l’année, chacune des notions du programme. 

	} Penser aussi à revenir sur les thèmes déjà étudiés et refaire les exercices une 
deuxième fois. Cela permet d’ancrer ses connaissances et de s’assurer d’une 
bonne maîtrise des notions.
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Thème 1

8

Calcul mental numérique
Fractions, puissances, racines carrées

Tous les calculs se font sans utiliser la calculatrice.

Corrections expliquées p. 19

Note : ……/10 Note : ……/10
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Tous les calculs se font sans utiliser la calculatrice.

Note : ……/10 Note : ……/10
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Thème 2

10

Calcul mental littéral
Développement, réduction, égalités remarquables

Réduire au maximum les expressions données.

x et y sont des nombres réels, supposés non nuls quand nécessaire.

Corrections expliquées p. 23

Note : ……/10 Note : ……/10
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Réduire au maximum les expressions données.

a et b sont des nombres, considérés non nuls lorsque nécessaire.

Note : ……/10 Note : ……/10
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Thème 3

12

Calcul réfléchi numérique
Équations, inéquations, conversions, puissances, aires

Répondre aux questions posées, sans calculatrice mais avec brouillon si besoin.

Corrections expliquées p. 27

Note : ……/10 Note : ……/10
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Répondre aux questions posées, sans calculatrice mais avec brouillon si besoin.

Note : ……/10 Note : ……/10
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Thème 4

14

Calcul réfléchi littéral
Égalités remarquables, équations, factorisations, 

aires et périmètres
Répondre aux questions posées, sans calculatrice mais avec brouillon si besoin.

x est un nombre réel, considéré non nul lorsque nécessaire.

Corrections expliquées p. 31

Note : ……/10 Note : ……/10
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Répondre aux questions posées, sans calculatrice mais avec brouillon si besoin.

Les nombres a et b sont considérés non nuls lorsque nécessaire. x est un nombre réel.

Note : ……/10 Note : ……/10
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Thème 5

16

Calculs supplémentaires
Calculs divers et astuces de calcul

Répondre aux questions posées, sans calculatrice mais avec brouillon si besoin.

Corrections expliquées p. 35

Note : ……/10 Note : ……/10
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Répondre aux questions posées, sans calculatrice mais avec brouillon si besoin.

Note : ……/10 Note : ……/10
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Thème 1 : Calcul mental numérique 

Bloc 1 
Réponses Détails et explications 
𝐴𝐴 = 105 𝐴𝐴 = 2 + 103 = 105  

𝐵𝐵 = 62,1 On aligne les deux virgules 
𝐵𝐵 = 43,3 + 18,8 = 62,1 

𝐶𝐶 = 5,07 Penser à rajouter une virgule suivie de zéros : 15 = 15,00	 
puis on effectue l’opération en alignant les virgules 
𝐶𝐶 = 20,07 − 15,00 = 5,07 

𝐷𝐷 = 56,45 Penser à rajouter une virgule suivie de zéros : 250 = 250,00	 
puis on effectue l’opération en alignant les virgules 
𝐷𝐷 = 306,45 − 250,00 = 56,45 

𝐸𝐸 = 22,5 𝐸𝐸 = 3 × 7,5 = 22,5 

𝐹𝐹 = 600,6 𝐹𝐹 = 60 × 10,01 = 600,6  
On peut décomposer 10,01 = 10 + 0,01 puis effectuer la multiplication 
en deux étapes : 60 × 10 + 60 × 0,01 

𝐺𝐺 = 11 𝐺𝐺 = √121 = √11! = 11  
Il peut être utile d’apprendre par cœur les carrés des nombres de 11 à 
15, ou plus : 
11! = 121	;	12! = 144	;	13! = 169	; 14² = 196	; 	15² = 225 … 

𝐻𝐻 = 0,07642 Diviser par 1000 revient à déplacer la virgule de trois rangs vers la 
gauche. 
𝐻𝐻 = 76,42	/1000 = 0,07642 

𝐼𝐼 = 57,6 Diviser par 0,01 revient à multiplier par 100, on déplace la virgule de 
deux rangs vers la droite.	 
𝐼𝐼 = 0,576/0,01 = 0,576 × 100 = 57,6  

𝐽𝐽 = 40 On décompose les nombres sous les radicaux (√		) à l’aide de carrés 
parfaits. 

𝐽𝐽 = √200 × √8 = √8 × 25 × √8 = √8
!
× √25 = 8 × 5 = 40 

Remarque : D’autres décompositions sont possibles et mènent au même 
résultat.	
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Corrigés

Thème 1 : Calcul mental numérique 

Bloc 1 
Réponses Détails et explications 
𝐴𝐴 = 105 𝐴𝐴 = 2 + 103 = 105  

𝐵𝐵 = 62,1 On aligne les deux virgules 
𝐵𝐵 = 43,3 + 18,8 = 62,1 

𝐶𝐶 = 5,07 Penser à rajouter une virgule suivie de zéros : 15 = 15,00	 
puis on effectue l’opération en alignant les virgules 
𝐶𝐶 = 20,07 − 15,00 = 5,07 

𝐷𝐷 = 56,45 Penser à rajouter une virgule suivie de zéros : 250 = 250,00	 
puis on effectue l’opération en alignant les virgules 
𝐷𝐷 = 306,45 − 250,00 = 56,45 

𝐸𝐸 = 22,5 𝐸𝐸 = 3 × 7,5 = 22,5 

𝐹𝐹 = 600,6 𝐹𝐹 = 60 × 10,01 = 600,6  
On peut décomposer 10,01 = 10 + 0,01 puis effectuer la multiplication 
en deux étapes : 60 × 10 + 60 × 0,01 

𝐺𝐺 = 11 𝐺𝐺 = √121 = √11! = 11  
Il peut être utile d’apprendre par cœur les carrés des nombres de 11 à 
15, ou plus : 
11! = 121	;	12! = 144	;	13! = 169	; 14² = 196	; 	15² = 225 … 

𝐻𝐻 = 0,07642 Diviser par 1000 revient à déplacer la virgule de trois rangs vers la 
gauche. 
𝐻𝐻 = 76,42	/1000 = 0,07642 

𝐼𝐼 = 57,6 Diviser par 0,01 revient à multiplier par 100, on déplace la virgule de 
deux rangs vers la droite.	 
𝐼𝐼 = 0,576/0,01 = 0,576 × 100 = 57,6  

𝐽𝐽 = 40 On décompose les nombres sous les radicaux (√		) à l’aide de carrés 
parfaits. 

𝐽𝐽 = √200 × √8 = √8 × 25 × √8 = √8
!
× √25 = 8 × 5 = 40 

Remarque : D’autres décompositions sont possibles et mènent au même 
résultat.	

  

	Ȃ Thème 1 : Calcul mental numérique
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